
 
 

Activité pour les enfants : Mon carnet de brouillon 

Matériel nécessaire :  

 Des feuilles récupérées écrites 
uniquement sur une face 

 Pour la décoration : des feutres, de la 
peinture, des gommettes… 

 Pour la reliure : une perforeuse, de la 
ficelle, du ruban, de la laine 

 Des ciseaux 

 

Mon carnet de brouillon 

 

1. Prenez les feuilles et découpez-les au format 
souhaité pour réaliser le carnet. 

2. Pour la couverture : découpez un rectangle d'un 
peu plus du double de la taille des feuilles, que 
vous plierez en 2 pour y insérer les feuilles à 
l'intérieur (photo). Exemple une feuille A4 si 
votre carnet est format A5 

 

3. Décorez la couverture du carnet 
4. Afin de relier le tout, avec la perforeuse, faites 

deux trous dans les feuilles et les couvertures. 

 

5. Avec votre ruban, reliez la couverture du dessus, 
les feuilles de brouillons au milieu et terminez 
pas la couverture du fond. 

 

• Sur le même principe vous pouvez réaliser un 
carnet de courses avec des enveloppes 
récupérées. 

 

   


