
 
 

Activité pour petits & grands : Le sac de courses 

Matériel nécessaire :  

 Un T-shirt  Craie (facultatif)
 Ciseaux 

 

Le sac de courses en images 

 

1. Pliez le T-shirt en deux pour obtenir des 
découpes symétriques.  
Découpez le col et les manches pour obtenir 
les anses de votre sac. 
Puis découpez la bande du bas. 
 

Astuces : si vous souhaitez un sac sans frange il 
vous faudra retourner le T-shirt sur l’envers. 
 
 

 

 

2. Sur la bande du bas, découpez de petites 
franges d’environ 3-4 cm. 
 

 

 

 

3. Prenez une frange du recto du T6shirt et celle 
du verso et nouez-les entre elles. 
Recommencez cette opération jusqu’au bout 
de la bande du bas. 

  

 4. Votre sac est prêt ! 
 
Si vous vouliez un sac sans frange, vous pouvez 
maintenant le retourner sur l’endroit !  

  
 


